
GARA » La Scalata delle Costarelle

Atle� arriva�: 94

Atle� iscri�: 94

Distanza percorso: 6500m

CLASSIFICA GENERALE

Pos. Pe�. Nome atleta M/F Anno Cat.
N.

Cat.
Società

T.
Tempo

Velocità Diff.

1 1 Todisco Andrea M 2003 SM23 Aprocis Runners Team 22:30 3:27

2 3 Di Folco Davide M 1995 SM23
Bianco Moda Sport Ciampino
Asd

22:49 3:30 0:19

3 2 Di Cicco Antonello M 1983 SM40 Pol. Atle�ca Ceprano 23:04 3:32 0:33

4 103 Antonelli Marco M 2005 SM23 1 Atl.stud. Rie� Andrea Milardi 25:09 3:52 2:39

5 87 Ma�acola Gianni M 1962 SM60 1 Pol. Ciociara Antonio Fava 25:20 3:53 2:50

6 35 Galassi Paolo M 1999 SM23 2 A.s.d. Frosinone Sport 25:26 3:54 2:56

7 70 De Filippo Fabio M 1987 SM35 1 Pol. Atle�ca Ceprano 25:30 3:55 3:00

8 14 D'Emilia Andrea M 1977 SM45 1 Atle�ca Arce 25:34 3:56 3:03

9 51 Fabrizi Simone M 1994 SM23 3 Ernica Veroli 25:46 3:57 3:15

10 24 Grossi Domenico M 1989 SM35 2 Asd Atle�ca Feren�no 26:03 4:00 3:32

11 98 Spisani Luca M 1980 SM40 1 Runcard 26:08 4:01 3:37

12 4 Folcarelli Tommaso M 1990 SM23 4 Atle�ca Arce 26:13 4:02 3:43

13 34 Cocco Carla F 1987 SF35 A.s.d. Frosinone Sport 26:16 4:02 3:46

14 90 Ricozzi Marco M 1984 SM40 2 Pol. Ciociara Antonio Fava 26:30 4:04 4:00

15 25 Maliziola Maurizio M 1962 SM60 2 Asd Atle�ca Feren�no 26:48 4:07 4:17

16 78 Di Benede�o Andrea M 1986 SM35 3 Pol. Ciociara Antonio Fava 27:18 4:12 4:48

17 63 Cannizzaro Omar M 1981 SM40 3 Pol. Atle�ca Ceprano 27:32 4:14 5:02

18 57 Rossini Michele M 1968 SM55 1 A.s.d. Liri Runners 28:03 4:18 5:32

19 38 S�rpe Mauro M 1986 SM35 4 A.s.d. Frosinone Sport 28:09 4:19 5:38

20 58 Vona Gino M 1972 SM50 1 A.s.d. Liri Runners 28:12 4:20 5:41

21 106 Iafrate Davide M 1989 SM35 5 A.s.d. Atle�ca Sora 28:14 4:20 5:44

22 93
Zeolla Lorenzo
Domenico

M 1973 SM50 2 Pol. Ciociara Antonio Fava 28:17 4:21 5:46

23 37 Scaccia Alessandra F 1972 SF50 A.s.d. Frosinone Sport 28:23 4:22 5:52

24 17 Gianne� Luigi M 1977 SM45 2 Atle�ca Arce 28:44 4:25 6:14

25 8 Berardi Valerio M 2002 SM23 5 Asd Pofispor�va 28:52 4:26 6:21

26 46 Perna Ruggero M 1962 SM60 3 A�na Trail Running 28:56 4:27 6:25

27 23 Colasan� Marco M 1982 SM40 4 Asd Atl.ci�a' Dei Papi Anagni 29:09 4:29 6:38

28 95 Calicchia Gabriele M 1978 SM45 3 Runcard 29:29 4:32 6:58

29 11 Antonelli Giulia F 2002 SF23 Atle�ca Arce 29:47 4:34 7:16

30 32 D'Amico Massimiliano M 1972 SM50 3 Ernica Veroli 29:57 4:36 7:27

31 31 Cestra Patrizio M 1972 SM50 4 Ernica Veroli 29:58 4:36 7:28

32 10 Antonelli Bernard M 1966 SM55 2 Atle�ca Arce 30:37 4:42 8:06

33 82 Di Mauro Simona F 1970 SF50 1 Pol. Ciociara Antonio Fava 30:40 4:43 8:09



34 99 Ruzzo Maurizio M 1973 SM50 5 A.s.d. Top Trail 30:55 4:45 8:25

35 62 Bruni Danilo M 1983 SM40 5 Pol. Atle�ca Ceprano 31:04 4:46 8:34

36 110 Di Cosmo Rocco M 1965 SM55 3 Pol. Ciociara Antonio Fava 31:08 4:47 8:38

37 96 Pisani Mauro M 1971 SM50 6 Runcard 31:18 4:49 8:48

38 88 Perna Antonio M 1975 SM45 4 Pol. Ciociara Antonio Fava 31:25 4:50 8:55

39 36 Palmieri Valery F 1986 SF35 1 A.s.d. Frosinone Sport 32:01 4:55 9:30

40 108 Laure� Pio M 1974 SM50 7 Atle�ca Ceccano 32:16 4:57 9:45

41 69 Fiore Emiliano M 1977 SM45 5 Pol. Atle�ca Ceprano 32:39 5:01 10:09

42 15 Di Palma Giancarlo M 1972 SM50 8 Atle�ca Arce 32:42 5:01 10:11

43 13 Cinelli Massimo M 1989 SM35 6 Atle�ca Arce 32:47 5:02 10:16

44 77 Cozzolino Antonio M 1964 SM60 4 Pol. Ciociara Antonio Fava 32:50 5:03 10:19

45 89 Proia Vincenzo M 1953 SM70 1 Pol. Ciociara Antonio Fava 32:55 5:03 10:24

46 94 Via� Rocco M 1968 SM55 4 Pol. Ciociara Antonio Fava 33:06 5:05 10:36

47 67 De Lellis Giancarlo M 1968 SM55 5 Pol. Atle�ca Ceprano 33:21 5:07 10:50

48 54 Co�urone Angelo M 1952 SM70 2 Gs Celano 33:22 5:08 10:52

49 64 Ceccacci Sandro M 1970 SM50 9 Pol. Atle�ca Ceprano 33:26 5:08 10:56

50 91 Salimei Elisabe�a F 1971 SF50 2 Pol. Ciociara Antonio Fava 33:33 5:09 11:02

51 33 Celle� Ka�a F 1970 SF50 3 A.s.d. Frosinone Sport 33:44 5:11 11:14

52 92 Spica Nausica F 1972 SF50 4 Pol. Ciociara Antonio Fava 33:51 5:12 11:20

53 68 Di Palma Emanuele M 1980 SM40 6 Pol. Atle�ca Ceprano 33:55 5:13 11:24

54 39 Massimiani Andrea M 1986 SM35 7 A.s.d. I Marsi 34:00 5:13 11:30

55 111 Ruocco Sonia F 1989 SF35 2 Fondi Runners 2010 34:01 5:14 11:30

56 5 Pinchera Antonella F 1983 SF40 1 Pol. Atle�ca Ceprano 34:02 5:14 11:31

57 55 Marziale Federico M 1975 SM45 6 A.s.d. Liri Runners 34:27 5:18 11:56

58 9 De Nardis Adriano M 1992 SM23 6 Asd Pofispor�va 34:31 5:18 12:01

59 48 Ma�one Vincenzo M 1964 SM60 5 Atle�ca Ceccano 34:41 5:20 12:11

60 101 Fiorini Felice M 1957 SM65 1 Pol. Ciociara Antonio Fava 34:44 5:20 12:13

61 72 Parente Andrea M 1977 SM45 7 Pol. Atle�ca Ceprano 34:55 5:22 12:24

62 41 Venturino Mario M 1949 SM75 1 Pol. Ciociara Antonio Fava 35:01 5:23 12:31

63 85 Ferdinandi Luigi M 1966 SM55 6 Pol. Ciociara Antonio Fava 35:09 5:24 12:38

64 83 Di So�o Emanuela F 1974 SF50 5 Pol. Ciociara Antonio Fava 35:12 5:24 12:41

65 45 Panfili Noce Fabio M 1974 SM50 10 Torrice Runners 35:12 5:25 12:42

66 21 Sis� Stefano M 1984 SM40 7 Atle�ca Arce 35:17 5:25 12:47

67 104 Ingrosso Giuseppe M 1971 SM50 11 Olimpic Marina 35:29 5:27 12:58

68 86 Gurgone Stefania F 1967 SF55 1 Pol. Ciociara Antonio Fava 35:37 5:28 13:07

69 22 Miele Gaia F 2003 SF23 1 Aprocis Runners Team 35:46 5:30 13:15

70 102 Folcarelli Tommaso M 1970 SM50 12 Pol. Ciociara Antonio Fava 35:58 5:32 13:27

71 75 Simonelli Simona F 1981 SF40 2 Pol. Atle�ca Ceprano 36:08 5:33 13:38

72 30 Fabbiano Cinzia F 1982 SF40 3 A.s.d. Centro Fitness Montello 36:16 5:34 13:46

73 84 Fantaccione Laura F 1975 SF45 1 Pol. Ciociara Antonio Fava 36:21 5:35 13:50

74 56 Rinna Adriano M 1969 SM55 7 A.s.d. Liri Runners 36:24 5:36 13:53



75 47 Garcia Lucrecia F 1959 SF65 1 Atle�ca Ceccano 36:38 5:38 14:08

76 107 Mirabella Liliana F 1976 SF45 2 Atle�ca Ceccano 36:57 5:41 14:27

77 109 Masi Andrea M 1978 SM45 8 Atle�ca Ceccano 37:18 5:44 14:47

78 71 Palladino Michelangelo M 1955 SM65 2 Pol. Atle�ca Ceprano 37:38 5:47 15:08

79 112 More� Paolo M 1968 SM55 8 Pol. Atle�ca Ceprano 37:57 5:50 15:26

80 20 Sera Gianmarco M 1974 SM50 13 Atle�ca Arce 38:01 5:50 15:30

81 18 Marcuccilli Nicole�a F 1980 SF40 4 Atle�ca Arce 38:02 5:51 15:32

82 76 Capraro Guglielmo M 1957 SM65 3 Pol. Ciociara Antonio Fava 38:18 5:53 15:48

83 19 Russillo Giulia F 1994 SF23 2 Atle�ca Arce 38:20 5:53 15:50

84 79 Di Carlo Riccardo M 1970 SM50 14 Pol. Ciociara Antonio Fava 38:44 5:57 16:13

85 100 Polsinelli Anna Felicita F 1963 SF60 1 Pol. Ciociara Antonio Fava 39:14 6:02 16:44

86 60
Se�evendemmie
Gaetano

M 1950 SM70 3 Podis�ca Luco Dei Marsi 40:09 6:10 17:39

87 105 Mancini Anna Pia F 1967 SF55 2 Asd Olimpia Lazio 40:09 6:10 17:39

88 44 Nobili Benito M 1979 SM45 9 Torrice Runners 40:58 6:18 18:28

89 43 Moriconi Faus�no M 1963 SM60 6 Torrice Runners 41:45 6:25 19:14

90 59 Lucchi Paolo M 1953 SM70 4 Oro Fantasy 41:57 6:27 19:27

91 42 Cole�a Maurizio M 1955 SM65 4 Torrice Runners 49:17 7:34 26:46

92 26 Puca Aniello M 1969 SM55 9 Asd Atle�ca Feren�no 50:02 7:41 27:31

93 7 Cole�a Cataldina F 1979 SF45 3
A.s.d. Mtb Pico Lupi Degli
Aurunci

50:03 7:42 27:33

94 73 Segreto Franco M 1955 SM65 5 Pol. Atle�ca Ceprano 53:17 8:11 30:46


