Data
Gara

Stracittadina di Avezzano
19/09/2021

10k

medi

Generale

pos pett. atleta cat. p.catteam naz race time real time gap

1 86 NJERU. PETER MWANIKI ASS M 1 ATLETICA VOMANO ITA 0:26:41

2 3 ADUGNA BINIYAM SENIBETA ASS M 2 A.P.D. ECOLOGICA 'G' ITA 0:28:47 +2:06
3 146  GIANCATERINA ITALO ASS M 3 POLISPORTIVA CAPISTRELLO  |TA 0:28:48 +2:07
4 133 BISOGNO ALESSIO M30 1 PASSOLOGICO ITA 0:29:22 +2:41
5 134 BORRACCINO SAMUEL M16 1 PASSOLOGICO ITA 0:29:25 h2:44
6 119 DI CECCO ALBERICO M45 1 LA SORGENTE GRUPPO ITA 0:29:41 +3:00
7 149 CUZZI ANDREA M16 2 POLISPORTIVA TETHYS CHIETI |TA 0:29:53 +3:12
8 16 LAMIRI MOHAMMED M45 2 AS.D. RUNNERS AVEZZANO  |TA 0:30:01 +3:20
9 165 FANTOZZI MIRKO M40 1 USA SPORTING CLUB ITA 0:30:07 +3:26
10 121 MANCINI MARCO M23 1 LA SORGENTE GRUPPO ITA 0:30:40 +3:59
11 90 DI CICCO DAVIDE M16 3 CUS CASSINO ITA 0:31:23 +4:42
12 140 BALDASSARRE GIANNI M30 2 PODISTICA LUCO DEI MARSI ITA 0:31:29 +4:48
13 33 DE CRISTOFARO M30 3 POLISPORTIVA CAPISTRELLO  |TA 0:31:47 +5:06

FRANCESCO
14 184 DE FILIPPO FABIO M30 4 RUNCARD ITA 0:32:26 +5:45
15 135 TARICONE EUGENIO M45 3 PASSOLOGICO ITA 0:32:27 +5:46
16 120 DI PLACIDO ANTONINO M35 1 LA SORGENTE GRUPPO ITA 0:32:28 +5:47
17 73 DI MARCO MASSIMO M40 2 ASD UFENS-AEQUATRAIL ITA 0:32:41 +6:00
18 168 TURRI ANTONIO M35 2 USA SPORTING CLUB ITA 0:32:44 +6:03
19 144 FERRANTE CARRANTE M50 1 POL. ATLETICA CEPRANO ITA 0:32:48 +6:08
MAURIZIO

20 145 DI CICCO GIANLUCA M50 2 POL.CIOCIARA ANTONIO FAVA |TA 0:32:54 +6:13
21 19 LISCIANI EOLO M16 4 A.S.D. RUNNERS AVEZZANO  |TA 0:33:05 +6:24
22 118 AMABRINI FABIO M45 4 GSBRU ITA 0:33:13 +6:32
23 126 LO RE CORRADO M45 5 A.S.D. NOI POCHI INTIMI ITA 0:33:16 +6:35
24 150 DANESE GIOVANNI M45 6 RS022 ITA 0:33:18 +6:37
25 167 PICCOLINI GABRIELE M35 3 USA SPORTING CLUB ITA 0:33:28 +6:47
26 22 OLIVIERI FRANCO M45 7 A.S.D. RUNNERS AVEZZANO  |TA 0:33:37 +6:56
27 78 DEL PRINCIPE MASSIMO M40 3 ATL. ANZIO ITA 0:33:39 +6:58
28 20 LISCIANI GABRIELE M60 1 A.S.D. RUNNERS AVEZZANO  |TA 0:33:44 +7:03
29 130 PLACIDI ALESSIO M23 2 LIBERO ITA 0:33:59 +7:18
30 170 SABATINI SIMONE M16 5 A.S.D. RUNNERS AVEZZANO |TA 0:34:03 +7:23
31 11 CAPODACQUA GIAMPIETRO M55 1 A.S.D. RUNNERS AVEZZANO  |TA 0:34:06 +7:25
32 154 D'APICE NICOLA M45 8 PLUS ULTRA ITA 0:34:08 +7:27
33 60 JANAT HANANE ASS F 1 ASD FINANZA SPORT ITA 0:34:19 +7:38
34 159 CALISSE ALESSANDRO M23 3 UlIsP ITA 0:34:26 +7:46
35 57 TAGLIERI LIBERATO M40 4 ASD BRIGANTI D'ABRUZZO ITA 0:34:30 +7:49
36 132 BENEDETTI CHIARA ASS F 2 PARKS TRAIL PROMOTION SSD |TA 0:34:31 +7:50
37 66 TESONE STEFANO M45 9 ASD MAGIC RUNNERS ITA 0:34:33 +7:52
38 4 IACOBACCI MARIO M60 2 A.S.D. NOI POCHI INTIMI ITA 0:34:39 +7:58
39 64 IORIO BIAGIO M30 5 ASD INIX SPORT ITA 0:34:46 +8:06
40 101 D'IGNAZIO LUCIA ASS F 3 GS AVEZZANO ITA 0:34:48 +8:07
41 69 COLLENI UMBERTO M45 10 ASD TORRICE RUNNERS ITA 0:34:50 +8:09
42 91 GIOVANNONE LUCIANO M40 5 ENDURANCE TRAINING ITA 0:34:53 +8:12
43 158 SANTILLI GABRIELE M40 6 TOCCO RUNNER ITA 0:35:00 +8:19
44 70 FAUSTINI GUIDO M40 7 ASD TORRICE RUNNERS ITA 0:35:01 +8:21
45 40 IPPOLITO LUIGI MIRKO M40 8 ASD ATLETICA ABRUZZO ITA 0:35:03 +8:23
46 45 DE IORIS MAURO M50 3 ASD BRIGANTI D'ABRUZZ0O ITA 0:35:07 +8:26
47 28 SPERANZA VALERIO M35 4 A.S.D. RUNNERS AVEZZANO |TA 0:35:14 +8:33
48 21 MASTRANGELO MICHELE M30 6 A.S.D. RUNNERS AVEZZANO  |TA 0:35:18 +8:38
49 85 D\'AGOSTINO ANDREA M45 11 ATLETICA VAL TAVO ITA 0:35:27 +8:46
50 8 BELISARI GINO M50 4 A.S.D. RUNNERS AVEZZANO  [TA 0:35:30 +8:49
51 156 PIRO FEDERICA F16 1 SEF STAMURA ANCONA ITA 0:35:37 +8:56
52 36 FERNICOLA FRANCESCO M55 2 ASD ATLETICA ABRUZZO ITA 0:35:42 +9:02
53 174  CAMBISE FRANCO M50 5 PLUS ULTRA ITA 0:35:48 +9:07
54 74 DI NINO MORENO M45 12 ASD VINI FANTINI ITA 0:35:49 +9:08
55 42 NAZZARRO FRANCESCO M50 6 ASD ATLETICA CARSOLI ITA 0:35:52 +9:11
56 107 ERAMO HERMES M50 7 GS AVEZZANO ITA 0:35:58 +9:17
57 68 PETRELLA MARCO M50 8 ASD RUNNING FREE PESCARA |TA 0:36:05 +9:24
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58 92 CIACCIO GIACOMO LUCA M40 9 G.P. RUNNERS SULMONA ITA 0:36:16 +9:35
59 29 VALENTINI ANDREA M40 10 A.S.D. RUNNERS AVEZZANO  |TA 0:36:17 +9:37
60 26 SCATENA FERNANDO M45 13 A.S.D. RUNNERS AVEZZANO  |TA 0:36:20 +9:39
61 7 BELISARI FABRIZIO M45 14 A.S.D. RUNNERS AVEZZANO  |TA 0:36:23 +9:42
62 115 POMPONIO LUIGI M50 9 GS AVEZZANO ITA 0:36:25 £9:44
63 58 TONELLI RICCARDO M30 7 ASD BRIGANTI D'ABRUZZO ITA 0:36:28 +9:47
64 54 PENDENZA VALERIO M30 8 ASD BRIGANTI D'ABRUZZO ITA 0:36:35 +9:55
65 6 ACHATIBI ABDERRAHMAN M60 3 AS.D. RUNNERS AVEZZANO  |TA 0:36:47 +10:06
66 62 COLANGELO FABIO M45 15 ASD INIX SPORT ITA 0:36:49 +10:08
67 30 ZUGARO STEFANO M45 16 A.S.D. RUNNERS AVEZZANO  |TA 0:36:50 +10:09
68 55 PIERLEONI GIOVANNI M30 9 ASD BRIGANTI D'ABRUZZO ITA 0:37:06 +10:25

PAOLO
69 51 MARSIBILIO GIUSEPPE M50 10 ASD BRIGANTI D'ABRUZZO ITA 0:37:07 +10:26
70 31 QUATTROCCHI SONIA F35 1 A.S.D.DAUNIA RUNNING ITA 0:37:12 +10:31
71 163 CARDILLI GIULIO M40 11 USA SPORTING CLUB ITA 0:37:26 +10:45
72 25 RANFONE GIOVANNI M60 4 A.S.D. RUNNERS AVEZZANO  |TA 0:37:28 +10:47
73 52 NERI FRANCESCA F23 1 ASD BRIGANTI D'ABRUZZO ITA 0:37:33 +10:52
74 180 DI PAOLO FRANCESCO M55 3 ACLI MARATHON ITA 0:37:33 +10:52
75 48 IACOBONI LUCA M45 17 ASD BRIGANTI D'ABRUZZO ITA 0:37:39 +10:58
76 124 BONGRAZIO GENNARO M40 12 LIBERO ITA 0:37:39 +10:59
77 61 BIANCHI ANTONIO M40 13 ASD INIX SPORT ITA 0:37:56 +11:15
78 89 D'ANNIBALE ANTONIO M40 14 CROSS TRAINING ITALIA ASD  |TA 0:37:57 +11:16
79 5 ROMANO ALESSIA F40 1 A.S.D. ROMATLETICA ITA 0:37:58 +11:17
80 59 ZIMEI FABRIZIO M55 4 ASD CALCATERRA SPORT ITA 0:38:25 +11:44
81 80 DI NINO ROMANO M55 5 ATLETICA PRATOLA ITA 0:38:26 +11:45
82 95 BONANNI ENRICO M40 15 GS AVEZZANO ITA 0:38:28 +11:48
83 114 PINARDI VALERIO M35 5 GS AVEZZANO ITA 0:38:42 +12:01
84 98 CATINI GIANLUCA M40 16 GS AVEZZANO ITA 0:38:42 +12:01
85 67 CERINI LUIGI M35 6 ASDRUNIT ITA 0:38:54 +12:13
86 63 COLASANTI ROBERTO M50 11 ASD INIX SPORT ITA 0:39:02 +12:21
87 56 ROSATI GIOVANNI M45 18 ASD BRIGANTI D'ABRUZZO ITA 0:39:05 +12:24
88 39 CIOCCA ALESSANDRO M35 7 ASD ATLETICA ABRUZZO ITA 0:39:15 +12:34
89 84 AGOSTINONE MARIO M16 6 ATLETICA VAL TAVO ITA 0:39:15 +12:35
90 129 PESCE FRANCESCA F30 1 LIBERO ITA 0:39:30 +12:49
91 183 MARINARO DONATO M55 6 GS CELANO ITA 0:39:31 +12:50
92 65 NICOLAI ALESSANDRO M45 19 ASD INIX SPORT ITA 0:39:38 +12:57
93 176 DI RUSCIO DAVIDE M40 17 GS CELANO ITA 0:39:49 +13:08
94 164 DI LORETO SIMONE M23 4 USA SPORTING CLUB ITA 0:39:54 +13:13
95 161 ARATARI GIOVANNI M55 7 USA SPORTING CLUB ITA 0:40:14 +13:33
96 14 DI FABIO MARIO M50 12 A.S.D. RUNNERS AVEZZANO  |TA 0:40:14 +13:33
97 177 TACCONE MARIANO M50 13 GS CELANO ITA 0:40:26 +13:45
98 88 MASTRACCO ANGELO M60 5 CiCLoP ITA 0:40:28 +13:48
99 9 BIANCHI PATRIZIA F50 1 A.S.D. RUNNERS AVEZZANO  |TA 0:40:59 +14:18
100 77 FERELLA FRANCESCO M40 18 ATHLETICS PROMOTION - ITA 0:41:09 +14:29
101 13 DI BIASE ANTONIO M40 19 A.S.D. RUNNERS AVEZZANO  |TA 0:41:27 +14:46
102 87 MESTICI PIERFRANCESCO M60 6 CALCATERRA SPORT ASD ITA 0:42:01 +15:20
103 181 ANNINI PAOLO M60 7 PLUS ULTRA ITA 0:42:01 +15:20
104 111 LANCIANI SERAFINO M60 8 GS AVEZZANO ITA 0:42:37 +15:56
105 137 BASSI ANTONIO M65 1 PLUSULTRA ITA 0:42:57 +16:16
106 138 FAZ| CINZIA F50 2 PLUS ULTRA ITA 0:42:57 +16:16
107 46 GIGLI NELLO M40 20 ASD BRIGANTI D'ABRUZZO ITA 0:43:06 +16:25
108 117 SCIPIONI PAMELA F45 1 GS AVEZZANO ITA 0:43:18 +16:37
109 72 MORICONI FAUSTINO M55 8 ASD TORRICE RUNNERS ITA 0:43:21 +16:40
110 166 IUCCI ALICE F23 2 USA SPORTING CLUB ITA 0:43:41 +17:00
111 99 CIARALLO TERESA F40 2 GS AVEZZANO ITA 0:43:50 +17:09
112 94 BATTISTONI PAOLA F50 3 GS AVEZZANO ITA 0:44:02 +17:21
113 100 D'AMORE FEDERICA F50 4 GS AVEZZANO ITA 0:44:02 +17:21
114 182 SETTEVENDEMMIE M70 1 PODISTICA LUCO DEI MARSI ITA 0:44:05 +17:24
GAETANO

115 112 PARIS DORA F40 3 GS AVEZZANO ITA 0:44:11 +17:30
116 139 DE LUCA DOMENICO M50 14 PODISTI FRENTANI ITA 0:44:19 +17:38
117 17 LATTANZI GIULIANO M60 9 AS.D. RUNNERS AVEZZANO  |TA 0:44:27 +17:46
118 37 AMICOZZI COSTANTINO M65 2 ASD ATLETICA ABRUZZO ITA 0:44:47 +18:07
119 71 INCITTI NICOLA M45 20 ASD TORRICE RUNNERS ITA 0:45:02 +18:21
120 10 BONDATTI ROBERTO M50 15 A.S.D. RUNNERS AVEZZANO  |TA 0:45:03 +18:22
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121 50 MARINI IVAN M40 21 ASD BRIGANTI D'ABRUZZ0O ITA 0:45:04 +18:23
122 47 GIORDANI LUIGI M40 22 ASD BRIGANTI D'ABRUZZO ITA 0:45:04 +18:24
123 49 MARCANIO GABRIELE M45 21 ASD BRIGANTI D'ABRUZZ0O ITA 0:45:06 +18:25
124 83 AGOSTINONE GIORGIO M55 9 ATLETICA VAL TAVO ITA 0:45:08 +18:27
125 44 DANESE ENRICO M23 5 ASD BRIGANTI D'ABRUZZO ITA 0:45:44 +19:03
126 23 PETRINI GABRIELE M50 16 A.S.D. RUNNERS AVEZZANO  |TA 0:45:53 +19:12
127 718 RUSCIO LORETO M50 17 GS CELANO ITA 0:45:57 +19:16
128 96 CAMELO PIERA F50 5 GS AVEZZANO ITA 0:47:12 HRO3Y,
129 82 MICHELLI CAMILLO M70 2 ATLETICA RAPINO ITA 0:47:25 +20:44
130 171 ANTENUCCI INES F50 6 A.S.D. RUNNERS AVEZZANO  |TA 0:47:28 +20:47
131 35 FERNICOLA ALESSIA F30 2 ASD ATLETICA ABRUZZO ITA 0:47:28 +20:47
132 128 PACIOTTI ALESSANDRO M23 6 LIBERO ITA 0:47:32 +20:51
133 97 CASALE MARIA CRISTINA F50 7 GS AVEZZANO ITA 0:47:55 +21:14
134 41 PARO WALTER M60 10 ASD ATLETICA ABRUZZO ITA 0:48:19 +21:38
135 81 GIANVITTORIO CLAUDIO M45 22 ATLETICA RAPINO ITA 0:48:23 +21:42
136 93 ANGELONI MARIA LORETA F45 2 GS AVEZZANO ITA 0:48:26 +21:45
137 12 DI BENEDETTO M50 18 A.S.D. RUNNERS AVEZZANO  |TA 0:48:29 +21:48

ALESSANDRO

138 151 PASCUCCI DANIELE M45 23 RUNCARD ITA 0:49:33 +22:52
139 113 PENNAZZA MONICA F45 3 GS AVEZZANO ITA 0:49:49 +23:08
140 108 ERAMO ROMINA F35 2 GS AVEZZANO ITA 0:50:04 +23:23
141 110 IANNOLA VALERIA F30 3 GS AVEZZANO ITA 0:50:45 +24:04
142 155 RAPINO ANGELO M65 3 RUNNERS CHIETI ITA 0:51:35 +24:54
143 136 GIULIANI MARCELLO M60 11 PFIZER ITALIA RUNNING TEAM |TA 0:51:48 +25:08
144 160 DI MARCO ALESSANDRA F45 4 UIsP ITA 0:53:04 +26:24
145 32 PERRUCCI PIETRO M65 4  ACLI MARATHON ITA 0:53:25 +26:45
146 105 DI MARCO MARIA F45 5 GS AVEZZANO ITA 0:54:33 +27:52
147 106 DI TERLIZZI LAURA F35 3 GS AVEZZANO ITA 0:54:38 +27:57
148 102 DE MUTIIS CLAUDIA F30 4 GS AVEZZANO ITA 0:54:38 +27:57
149 116 PROCACCIANTE SIMONA F45 6 GS AVEZZANO ITA 0:56:16 +29:35
150 53 PANUNZI PIERLUIGI M45 24 ASD BRIGANTI D'ABRUZZO ITA 0:58:02 +31:21
151 103 DI CESARE GAETANINA F50 8 GS AVEZZANO ITA 0:58:46 +32:05
152 104 DI GENOVA CARMELA F40 4 GS AVEZZANO ITA 0:58:59 +32:18
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